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Herrn Bürgermeister 

Kai Hutzenlaub

Ausschuss für Gesundheit, Senioren, Soziales und
Integration

Ochtrup, 05.02.2010
Antrag der FWO-Fraktion auf Einrichtung eines „Gesundheitswegweisers“  für die Stadt Ochtrup
Sehr geehrter Herr Bürgermeister Hutzenlaub,

sehr geehrte Damen und Herren des Gesundheitsausschusses,
aktuell verfügt die Stadt Ochtrup nach unserer Meinung schon über ein großes und sehr vielfältiges Angebot an Gesundheits- und Präventionskursen. Das Angebot wird durch die vielen Kurse und Veranstaltungen der ortsansässigen Vereine und Ver-bände, der VHS, den Krankenkassen, den Ärzten und Physiotherapeuten, sowie durch die Fitnessstudios und anderer Anbieter getragen, erweitert und verbessert. 
Aus Bürgergesprächen wissen wir, dass Investitionen in die eigene Gesundheit auch bei den Ochtrupern inzwischen einen hohen Stellenwert haben. Dennoch wünschen

sich viele in diesem „Dschungel“ von Angeboten eine klare Strukturierung der Ange-bote z.B. nach Gesundheitsoberthemen, Schwerpunkten und Zielgruppen, um sich besser im Angebotsdickicht orientieren zu können. Teilweise sind Angebote den Bür-gern unbekannt, da die Veranstalter sehr unterschiedliche Kommunikationswege für ihre Angebote benutzen.

Wir beantragen deshalb, dass die Stadt Ochtrup zunächst alle Angebote und Anbie-ter von Gesundheitskursen in der Stadt identifiziert und diese strukturiert in einem „Gesundheitswegweiser“ seinen interessierten Bürgern sowohl als Broschüre, wie auch auf der Internetseite der Stadt Ochtrup zur Verfügung stellt. Der Wegweiser sollte bei Bedarf in bestimmten Zeitabständen aktualisiert werden und kann somit den Bürgern unserer Stadt als zusätzliches Serviceangebot präsentiert werden. Die weiteren Details, insbesondere die konkreten Inhalte, Kriterien und Strukturen des Gesundheitswegweisers sollten zunächst im Gesundheitsausschuss beraten werden.

Mit freundlichen Grüßen

Für die FWO-Fraktion

Manfred Mensing
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